
月 日 曜練習時間 練習内容等 学校行事等

28 月 休

29 火 ウェイト

30 水 16:00

31 木 16:30 予餞会

２月 1 金 休 十里踏破遠足

2 土 休 県大会準決勝

3 日 9:00 県大会決勝

4 月 16:00

5 火 17:00 ウェイト

6 水 16:00

7 木 試験休み 期末考査一週間前

8 金 試験休み

9 土 試験休み

10 日 試験休み

11 月 試験休み

12 火 試験休み

13 水 試験休み

14 木 試験休み 期末考査一日目

15 金 試験休み 期末考査二日目

16 土 試験休み

17 日 試験休み

18 月 試験休み 期末考査三日目

19 火 試験休み 期末考査四日目


